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CIRCULAR 58-2020

PLA DE TRANSICIO DEL CONFINAMENT, DESCONFINAMENT
GRADUAL | NOVA NORMALITAT

Benvolguts associats,

El Govern aprova el pla de desconfinament amb sis apartats i tres fases guiat per les

recomanacions cientifiques

Esperant que resulti del vostre interés. (SEGUENT FULL)
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Pla de transicié del Confinament,
Desconfinament Gradual
i Nova Normalitat
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Xl legislatura

El Govern aprova el pla de desconfinament amb sis apartats i tres fases guiat per les recomanacions cientifiques

v del grup d’avaluacio del risc del PROCICAT, el grup d’experts del departament de salut, els representants designats
pel Comite Tecnic del PROCICAT i el grup assessor de Drets Fonamentals.

President Torra: «Totes les decisions estaran basades en dades epidemiologiques i amb 3 criteris: ® Seguretat (tothom ha de saber
els circuits, tenir-los clars i respectar-los) ® Tracabilitat (responsabilitats delimitades i reconeixibles)  Integritat (unint totes les seves
parts, com un projecte de pais que inclogui tots els sectors, persones i casulstiques)»

@ FASE 1 Confinament actual

* Mantenir la distancia social
* Només serveis essencials

¢ Evitar el col-lapse sanitari

7 FASE 2 Desconfinament gradual

¢ Apliacié gradual de mesures de desescalada e Avaluaci6 de
impacte desconfinament e Sortida de 'estat emergencia del

sistema de salut

¢ La gent sana torna als llocs de treball no

essencials i a sortir a passejar en franges horaries concretes
* Avis del Govern: es podra corregir la situacio si és necessari

ﬁ FASE 3 Fase de «nova normalitat»
* Mesures de control epidemiologic social e Restabliment de les

capacitats del sistema sanitari

* Mentre no hi hagi una vacuna

sera important fer una reinvencio per repensar el futur i tenir en
compte la operativa per al desenvolupament d'eines d’intel-ligéncia
epidemiologica que permetin anticipar futures epidémies

Les tres fases permeten:

(@) Reorientar la resposta
=7 del sistema de salut

"t" Concentrar els esforgos
en I'atencié a malalts greus
i critics per la COVID19

O Prevenir i controlar noves
infeccions

L’operativitzacioé del procés de desconfinament gradual

@ QUAN?

Desenvolupar un index sintétic
integrat per indicadors de 6
dimensions considerades
essencials per a poder establir
el canvi de fase ila progressié
interna en cadascuna d’elles.

[ J
fo aui?

Identificar grups vulnerables

al desconfinament i al confinament

per establir I'esgraonament
necessari dels diferents grups
poblacionals.

Ambits d’actuacio del Pla Estratégic

Comunicacio
del risc

La comunicacié del risc ha
d'informar i sensibilitzar la

ciutadania a través d’estratégies
de comunicacié i mecanismes
de participacié ciutadana

Sistema
de Vigilancia

El sistema de vigilancia
vertebra totes les estratégies
de sortida del confinament,

i és el centre de tota
|'estratégia amb la detecci6
de casos i contactes i els seu
alllament/quarantena

9 ON?

Identificant els territoris
que estan preparats pel
canvi de fase.
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Sistema
Sanitari

El sistema sanitari ha de vetllar
per I'assisténcia de la
ciutadania, la proteccié dels
seus professionals i la
identificacié o seguiment de
casos i contactes

(9 Recuperar I'assistencia
sanitaria habitual

o COoM?

Identificant |'estratégia optima que
tingui en compte les caracteristiques
del territori i de la poblacié en funcié
de les mesures que han estat més
efectives i viables.

Ambit
comunitari

A I'ambit comunitari
s’'asseguren es mesures de
protecci6 individuals i
col-lectives i aborda els
determinats de la salut i els
efectes psicosocials
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