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Informació aportada per : 

MANERES D’ESTALVIAR AIGUA I UTILITZAR-LA DE MANERA EFICIENT  

 

 
 La caiguda del consum domèstic per habitant al dia passa dels 132 litres als 128 litres, 

situant-se entre els més baixos d’Europa, segons l’AEAS i l’AGA 

 El sector urbà de l'aigua pot ser peça clau dins de l'estratègia europea de sortida de la 

crisi de la Covid-19, basada a fomentar l'economia circular, la transició ecològica, la 

digitalització i les noves tecnologies adaptades. 

 Una de les missions del FEGICAT és impulsar i apostar per projectes innovadors i amb 

iniciativa per tal d’augmentar la competitivitat de les empreses al mercat i democratitzar 

l’energia. 

 

 

 

 
 

 

 
 

 



 
GREMI D’INSTAL·LADORS I PIMES DEL METALL  

C E R D A N Y O L A  D E L  V A L L È S  -  R I P O L L E T  -  M O N T C A D A  I  R E I X A C  i  R O D A L I E S  

 

                                                                                                                                                                                                                3 

 

 

 

Ripollet, 22 de Març de 2021, 

 

La tendència en la caiguda del consum d’aigua per persona s’ha consolidat aquest últim any. 

El context pandèmic que ha protagonitzat el 2020 ha alterat l’ús de l’aigua a causa de les 

restriccions pertinents de l’emergència sanitària del coronavirus. Malgrat això, l’aigua potable 

segueix sent un recurs natural limitat que hem d’utilitzar amb consciència. En motiu del Dia 

Mundial de l’Aigua, des de FEGICAT volem fer arribar una sèrie de recomanacions per tal 

d’estalviar-ne en el seu ús, així com utilitzar l’aigua de manera eficient.  

Recentment, l’Associació Espanyola d’Abastaments d’Aigua i Sanament (AEAS) i l’Associació 

Espanyola d’Empreses Gestores dels Serveis d’Aigua Urbana (AGA), han presentat els 

resultats de la setzena edició de l’Estudi Nacional de Subministrament d’Aigua Potable y 

Sanejament d’Espanya 2020. L’estudi destaca la disminució del consum domèstic d’aigua per 

habitant al dia, passant dels 132 litres als 128, una de les xifres més baixes d’Europa. No 

obstant això, l’Organització Mundial de la Salut situa el consum d’aigua necessari al dia entre 

els 50 i els 100 litres, fet que posa de manifest que, tot i haver disminuït el consum d’aigua, 

l’ús que en fem segueix essent massa elevat.  

 

Les restriccions a causa de la pandèmia han fet disminuir el consum d’aigua 

L’estudi de la AEAS i l’AGA situa les restriccions als sectors de l’Hosteleria i restauració a 

causa de la COVID-19 com el principal motiu pel qual el consum d’aigua ha disminuït durant 

l’any 2020. Durant la crisi de la COVID-19 el consum general d’aigua també ha seguit la 

tendència baixa, arribant a pics de -8% i, a les poblacions més turístiques les baixades han 

sigut de fins el 22% menys. 

De l’estudi d’ambdues associacions es coneix també que el 68% d’aquesta aigua és d’ús 

domèstic, el 14% prové del consum industrial i comercial i el 17% restant s’atribueix a 

activitats municipals o institucionals.  

 

 

 

http://www.aeas.es/servlet/mgc
https://www.aga.es/es/
https://www.aga.es/es/
https://www.asoaeas.com/sites/default/files/Documentos/Presentacion%20RP.%20Estudio%20Nacional%20de%20Suministro%20de%20Agua%20Potable%20y%20Saneamiento%202020%20%28AEAS_AGA%29.pdf
https://www.asoaeas.com/sites/default/files/Documentos/Presentacion%20RP.%20Estudio%20Nacional%20de%20Suministro%20de%20Agua%20Potable%20y%20Saneamiento%202020%20%28AEAS_AGA%29.pdf
https://www.un.org/spanish/waterforlifedecade/human_right_to_water.shtml
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Maneres d’estalviar aigua i utilitzar-la de forma eficient 

El Gremi d’Instal·ladors CRM junt amb la Federació De Gremis d’Instal·ladors de Catalunya 

(FEGICAT) posa de manifest la importància d’estalviar i utilitzar l’aigua de manera eficient per 

tal de poder avançar cap a un futur més net i sostenible beneficiós per a tots i totes.  

La majoria de consells per a estalviar aigua són aplicables al nostre dia a dia. Reciclar, tancar 

l’aixeta quan no l’utilitzem, dutxar-nos en lloc de banyar-nos, reutilitzar l’aigua per a regar les 

plantes o fregar el terra en són alguns. Consells que a vegades se’ns obliden, però que hem 

de tenir molt presents per tal d’utilitzar els nostres recursos conscientment.  

El principal mètode pel qual és possible un estalvi i ús eficient de l’aigua, no obstant això, és 

mantenint les instal·lacions dels edificis, ja siguin domèstics o industrials, en condicions 

òptimes. Les instal·lacions que es troben malmeses, espatllades o en mal estat poden 

suposar que malgastem aigua de manera innecessària, així com un augment en la factura de 

la mateixa. Les revisions periòdiques ajuden a detectar aquests problemes a temps, i així no 

malgastar aigua i diners.  

Actualment, la innovació tecnològica ens permet realitzar instal·lacions cada vegada més 

eficients i intel·ligents pel que al consum d’aigua i electricitat respecta. Optar per aquest tipus 

d’instal·lacions ens ajudarà a estalviar en tots els sentits, i sobretot, a viure de manera més 

sostenible i respectuosa amb el medi ambient.  

 

Quedem a la vostra disposició per qualsevol dubte o consulta. 

 


